Календарно-тематическое планирование по физкультуре 3 класс

	№
	Тема
	Источник и содержание новой темы
	Контрольные задания
	День недели

	1
	Метание мяча. Метание малого мяча с места на дальность. Метание малого мяча с места на дальность и на заданное расстояние. Метание в цель с 4-5 м. Игра «Зайцы в огороде».
	Выполнить упражнения ОРУ (Формадан дәрес башында эшләгән күнегүләрне, үзегезне дежурный итеп хис итеп, эшләргә). 

Используя интернет, посмотреть рисунки метания мяча
	Отправить фото (өйдәгеләрегезнең берсе төшереп алсын) при выполнении упражнений на ватсап или на адрес эл. почты: xrn@yandex.ru

	вторник

	2
	Метание набивного мяча. Игра «Зайцы в огороде». Метание малого мяча с места на дальность и на заданное расстояние. Метание набивного мяча вперед-вверх на дальность и на заданное расстояние.
	Выполнить упражнения ОРУ (Формадан дәрес башында эшләгән күнегүләрне, үзегезне дежурный итеп хис итеп, эшләргә). 

Зайти на Яндекс. Найти рисунки по теме “Метание малого мяча с места на дальность”.
Просмотреть рисунки, прочитать правила.
	Домашнего задания нету

	четверг


